
1 月の柿の実カフェは管理栄養士に
よる離乳食講座「あかちゃんから
の食育」を開催します。 
日時：令和 8 年 1 月 15 日(木) 
場所：サロン柿の木 
※１月は第 3 木曜日 

です。 

◎12 月はマタニティ 
ヨガ教室でした。助産師の矢嶋先
生のご指導に、参加者の皆さん熱
心に聞き入っていました。 
ベビークローゼットも、ママさん達
にはいつも好評頂いております。 

新年企画でフルートアンサンブルの
皆様による演奏会を開催します。 

日時：令和８年 1 月 14 日(水) 
 10:30～11:30(予定) 

会場：ふぁみぃゆ行田２F 

■健康塾(百歳体操)：毎週火曜日・毎週金曜日 14：00∼ 15：00 お申し込みは ☎048-559-5561(東館)  

■はぁとカフェ ：第４月曜日 13:30～（地域包括支援センター主催）お申し込みは ☎048-558-0088 

■子ども食堂 ：第 2 日曜日 2026 年 1 月は、市内子ども食堂合同で（餅つき大会）を行うため、第 3 日曜日 

■フードパントリー（不定期）：対象：3 人以上お子さんのいる家庭又はひとり親、その他支援を必要とする世帯 

■柿の実カフェ ：第 2 木曜日 10:30～11:30 対象:乳幼児の子育て家庭（太田保育園主催） 

お問い合わせ・お申込み TEL 048-559-5561（ふぁみぃゆ東館事務所） 
※サロン柿の木予定表はふぁみぃゆ行田ホームページ「地域交流館サロン柿の木のコーナー」に掲載しています。 

※子ども食堂・フードパントリー・柿の実カフェのお申し込みは LINE 公式アカウントからお願い致します。 
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社 会 福 祉 法 人 瑞 穂 会   
ふ ぁ み ぃ ゆ 東 館 内    
サロン柿の木 予定表 

運営委員長 杉田すみ 
令和 7 年 12 月 20 日発行 

行田市下須戸 65-1 

柿の木子ども食堂 

１月は行田市内の子ども食堂合同
で「餅つき大会」を開催します。 

日時：令和８年 1 月 18 日(日) 
11:00～13:00(予定) 

会場：行田市男女共同参画推進 
センターVIVA(みらい)調理
実習室 

参加費：無料(大人も無料) 
※お申込は下記子ども 
食堂の QR コードから 
お願いします。 

◎12 月は、パスタやフライドチキ
ン、スープとクレープでした。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
お楽しみ会の輪投げの景品は、子
ども達には寄付で募ったぬいぐる
みやおもちゃ等、お母さんたちに
はお米やパスタ等盛りだ 
くさん！ 景品に大いに 
盛り上がりました。 

柿の実カフェ 

子ども食堂 

柿の実カフェ 

明けましておめでとうございます。今年もサロン柿の木をどうぞよろしくお願いいたします。 

世界ではロシアによるウクライナ侵攻やパレスチナ問題など、いまだに解決の見通しが立たない紛争

が続き胸を痛める日々が続いております。国内においても、政府の方針や外交問題が連日報道されて

いますが、私たちの生活に直結する物価高対策が一日も早く進むことを願っております。 

寒さが厳しく、空気も乾燥する季節となりました。インフルエンザや新型コロナウイルスの流行も見

られますので、皆さまにはどうか健康に留意いただき、明るく健やかな新年をお迎えになられますよ

う心よりお祈り申し上げます。                サロン柿の木 運営委員長 杉田すみ 

フルート演奏会 

お子さんと一緒にクレープ生地で生
クリームやイチゴ等を包みました。 

日 曜日 1 月のサロン予定表 

1 木 元旦【正月休み】 

2 金 【正月休み】 

3 土 【正月休み】 

4 日 【正月休み】 

5 月 【正月休み】 

6 火 歌いましょう(東館・本館)／百歳体操 

7 水   

8 木   

9 金 初釜（秀水会）／百歳体操金曜会 

10 土   

11 日  

12 月 成人の日／歌いましょう(東館) 

13 火 歌いましょう(本館・東館)／百歳体操 

14 水 フルートアンサンブル演奏会（本館） 

15 木 柿の実カフェ（太田保育園主催） 

16 金 百歳体操金曜会 

17 土   

18 日 将棋デー／子ども食堂合同餅つき大会 

19 月 歌いましょう(東館) 

20 火 サロン会議/歌いましょう(東館)／百歳体操 

21 水   

22 木   

23 金 百歳体操金曜会 

24 土   

25 日   

26 月 はぁとカフェ（地域包括支援センター） 
27 火 歌いましょう(東館・本館)／百歳体 

28 水 大正琴で歌いましょう(本館)/モラ刺繍講座   

29 木 リメイク講座 

30 金 百歳体操金曜会 

31 土   
 


