
     

  
   

 
 

いよいよ夏本番です。学校は夏休みを迎えます。子ども達とご家族を交えた地域交流の機会は、この時期をおいて他に

ありません。６月は親子お手玉作りを行いました。ママが一生懸命愛情いっぱいのお手玉を作るのを、お子さんが嬉しそ

うに見ている姿は微笑ましかったです。先日、行田市担当課の職員さんから、サロンに於いて“子ども食堂”を催してみ

ては？というお話を伺いました。サロンとしても実施してみたい活動でしたので、さっそく 8 月に、「子どもランチ会」

を計画しました。お友達を誘っての参加、親御さんのボランティア参加も大歓迎です。カレーライスなど作って皆で楽し

くお食事をいただきながら交流を深めていただけたら素晴らしいと思います。ぜひ、多くの皆さまのご参加をお待ちして

おります。サロン柿の木のボランティアさんがお手伝いします。サロン活動は、ますます充実しており、スマホ教室や健

康塾も盛況です。また、新しくカラオケの日を設けました。ご予定の合う日にお出かけください。お待ちしております。 

                             サロン柿の木 運営委員長  杉田すみ 

 

 

 

 

 

 

 

 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

1 日 2 日 3 日 4 日 5 日 6 日 7 日 

 ゆったりデー 休館日 みんなで歌を 

10：00～15：00 

折り紙で脳トレ 

（杉田） 

10：30～11：30 

午後：ゆったり 

ゆったりデー 元気健康塾 

レッドコード体操 

午後 13：30～15：00 

秋間理学療法士 

カラオケを楽しもう 

10：15～11：30 

午後まで歌いたい方

はどうぞ 

8 日 9 日 10 日 11 日 12 日 13 日 14 日 

将棋・囲碁デ- 

10：15～14：00 

子どもと大人  

子どもは午前中 

休館日 みんなで歌を 

10：30～11：30 

粕田様 他 

大正琴 杉山様 

折り紙で小物入れ 

13：30～15：00 

講師 中島タイ子様 

ランチ会 

10：00～13：00 

カレーライス 

サラダ・他  

元気健康塾 

呼吸法体操 

13：30～15：00 

近藤 作業療法士 

カラオケデー 

 

 

15 日 16 日 17 日 18 日 19 日 20 日 21 日 

午前・午後 

ゆったりデー 

休館日 陶芸教室 マグカッ

プ作り（仕上げ） 

10：00～12：00 

指導 松井様 

押し花あそび 

10：30～11：30 

中村信子様 

ゆったりデー 元気健康塾 

レッドコード体操 

13：30～15：00 

秋間 理学療法士 

カラオケを楽しもう 

10：15～11：30 

午後まで歌いたい方

はどうぞ 

22 日 23 日 24 日 25 日 26 日 27 日 28 日 

将棋・囲碁デ- 

10：15～14：00 

子どもと大人  

子どもは午前中 

休館日 研修口腔ケア(包括)

サロンボランティア会議 

10：30～11：30 

増田様と一緒に歌を

13：30～15：00 

au スマホ教室 

午前中級/午後初級

お楽しみハンドメイド

10：30～ モラ刺繍 

町田様・大庭様 

10：00～13：00 

冷や汁うどん・天ぷ

ら、他 

はぁとカフェ 

13：30～15：00 

呼吸法体操 

13：30～14：30 

近藤 作業療法士 

編み物 

10：15～15：00 

講師 黒川光子様  

29 日 30 日 31 日     

ゆったりデー 休館日 みんなで歌を     

・高齢者ランチ会＝ボランティアさんが作って皆で楽しく昼食をいただきます。食材費：300 円です。申込は 5 日前まで  

・サロン柿の木予定表は、ふぁみぃゆホームページに掲載します。その他行田ヤオコー店 地域文化センター等に掲示させていただきます。 

ふぁみぃゆ東館 TEL 048-559-5561 

 
社会福祉法人瑞穂会 
理事長 小嶋悦雄 

ふぁみぃゆ東館内 
サロン柿の木 

運営委員長・発行責任者 
杉田すみ 

平成 30年 6月 25日発行 

子猫 4 匹 
幸せになり
ました 

リーダー 

尾崎様 

ランチ会予定 8 月 4 日（土曜日）10：00～13：00  

 子ども（小学生・就学前児童対象） 大人（父母、祖父母、ボランティア） 

 ※友だち同士の参加も歓迎  費用：大人 300 円 子供無料 

お申込締め切り 7 月 20 日（金）（定員 20 名先着順） 

 申込書はサロンにあります。電話でもお申し込みいただけます。 

ママの手作り お手玉が出来ました！ 5/27 合防災訓練実施 ふぁみぃゆ防災協力隊の皆さま ａｕ職員さんが交流に来館！ 
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